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いよいよ夏休み！ 子どもが地域でお世話になります 

  

夏本番を迎えました。楽しいことがいっぱいの夏ですが、どうぞ事故やケ

ガにご注意くださり、充実した夏休みをお過ごしください。 

 お陰様で、本校では大きなケガや事故もなく、一学期を無事終えることが

できました。これもひとえに保護者や地域の皆様方の見守り活動を始め、ご

支援の賜と心より感謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

 今年に入ってからも、連れ去り事件や無謀運転による事故など、子どもが被害になった悲しい

事件・事故が多々ありました。夏休みに入り、子どもたちが地域へ戻りますが、温かい目で、そ

して注意深く子どもたちを見守っていただけたらと思います。お世話をかけますが、どうぞよろ

しくお願い申し上げます。 

 ところで、先日、子どもたちと雑談をしていたら、ある児童から「先生は子どもの頃どんな夏

休みを過ごしていたの？」と聞かれました。その瞬間、当時のいろいろな思い出が心に鮮やかに

よみがえってきました。海の水が塩辛かったこと、波があって泳ぎにくかったこと、海に潜って

貝をとったこと、友達と山へ行ってクワガタを採集したこと、宿題の絵や工作に何日もかけて取

り組んだこと、おばあちゃんの家にお泊まりに行ったこと、プールから帰って食べたスイカの美

味しかったこと･･･。本当に夏休みが待ち遠しく、楽しみでした。「心の解放や休養」「いろい

ろな大人との関わり」「自然との出会い」「親子のふれあい」など、貴重な時間であったように

思います。 

 このように、夏休みは、学校では学べない様々なことを学べるチャンスです。色々と見聞きし、

感じとり、人としての感性や人間性を高めてもらえたらと思います。子どもの頃の豊富な体験が

後で、学習にも心の発達にも効いてくると思うのです。また、心を休める機会になるとも思いま

す。保護者の皆様も、家事等が増えて大変かと思いますが、我が子としっかり向き合える時間で

あり、今しか獲得できない力を養う貴重な期間でもありますので、どうぞ楽しく充実した夏休み

を親子でお過ごしください。 

 

 子育てを考える③ ～意欲と睡眠時間について～ 

 

 前回（７月号）に、「早寝と朝食が脳や体を育てる」という内容を書かせ

ていただきましたが、今回は、意欲についてご紹介します。 

■ 意欲について 

  外発的意欲でやる気を出させている場合は、成績が下がりやすい。この傾向は、どの学年の児

童を調査しても同じ傾向があった。また、叱られると、成績が下がった。 

 内発的意欲を高めることに対して、強い影響が出たのは、研究の結果、「質の良い朝食を家族

一緒に食べること」であった。どの学年においても、このことが内発的意欲を高めるとの結果が

出た。 

  ＊内発的意欲：自らやろうとする意欲。これを高めることが大切。学力向上のもと。 

  ＊外発的意欲：ほうび、褒めることや叱ることなど、外部の要素で出てくる意欲。 

 

く   ろ   え 

夏休みも、HP(http://www.kuroe-sho.kainan.ed.jp)で情報をご覧ください。 
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１年 入学式 お迎え集会 

６年 修学旅行 

実践的津波避難訓練 

１学期を振り返ってみて 

 新しい仲間、先生と出会い「わくわく」「どきどき」した気持ちでスタートした１学期も終わろうと

しています。４月当初はまだまだ前の学年の雰囲気が残っていましたが、今ではそれぞれの学年らし

い行動ができるようになってきました。子どもたちの成長の様子がうかがえます。 

そこで、１学期の学習活動・行事を振り返ってみました。子どもたちは多くの学習活動や行事を経

験し、机の上だけでは学べないたくさんのことを学んでくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み期間中の運動場開放中止の日程について 

 ７月２８日(火)～８月２日(日) 全日   高校総体陸上競技関係者駐車場に使用 

  ※ 午前中の個別面談･学童のお迎えについては、正門前駐車場をご使用ください。 

  ※ 駐車場の出入りについては、子どもたちや交通事故等に十分気をつけてください。 

８月１４日(金)  全日           下駄市駐車場に使用 

８月２３日(日)  午前中       育友会清掃作業のため 

２年 町探検 

５年 調理実習 

３年 市役所見学 

４年 外国語活動 


